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Waa muhiim in shagaalaha bulshada ee buuxinaya daraaseyntaada guri in uu ku garto. Su'aalahan ku saabsan asalka
goyskaaga, waxbarashadaada, shagadaada, waxa aad xiisaysid, waxa aad giimeysid, hab-nololeedkaaga, cilaagaadyada
aad leedahay, fikradaha ilmo xannaanayn, iyo ku xirnaanshada diin waa tallaabooyinka ugu horreeya nidaamkaasi. Ma
jiraan jawaabo sax ama qalad ah. Haddii ay jiraan su‘aalo aad doorbidaysid in aad si shakhsi ahaan ah ugu hadashid,
fadlan ku muuji tani goobta banaan ee lagu siiyay.

Shagaalahaaga bulshada wuxuu dib-u hubin ku samaynayaa xogtan kahor inta uusan bilaabin daraaseyntaada guri
wuxuuna u isticmaalayaa wax uu ku salaynayo wada-hadalada inta lagu guda jiro nidaamka xog wareysiga.

Haddii aad jeceshay in foomka aad u buuxisid hab elektaroonig ah, waxaad foomka ka soo dejisan kartaa barta
internetka ee ah:

http://www1l.dshs.wa.gov/msa/forms/eforms.html

Geli lambarka foomka 0o ah 15-276 si aad u soo dejisatid foomkan. Waxaad email ahaan ugu diri kartaa dukumeentiga
shati bixiyehaaga ama shagaalahaaga bulshada iyo/ama waxaad u geyn kartaa nuqul wargad ahaan ah.

Codsade/daryeel-bixiye kasta wuxuu u baahan yahay in uu buuxiyo foomkan. Haddii ay kugu adkaato ka
jawaabida geyb kasta oo ka mid ah xogururintan ama aad u baahan tahay caawimaad dheeri ah, fadlan kala hadal
tani shaqaalaha daraaseyntaada guri.

A. ASALKA CODSADEHA

Xagiigda Qoyska:
1. Halkeed ku dhalatay?

2. Yaa ku soo barbaariyay?

3. Sharaxaad ka bixi cilaagaadka aad la lahayd waalidiintaada intii aad soo koraysay iyo cilaagaadka aad hadda la
joogo la leedahay.

4. Fadlan gor magaca, da'da iyo meesha ay joogaan dhammaan walaalahaaga.

5. Waa maxay cilaagaadkii aad la lahayd walaalahaaga soo koraya?

6. Waa maxay cilaagaadka aad la leedahay walaalahaaga hadda?

7. Sharaxaad ka bixi xilligii carruurnimadaada.
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8. Sharaxaad ka bixi sida ay ahayd ku noolashada gurigaaga.

9. Sharaxaad ka bixi shakhsiyadaada, ee ah sida aad isu aragtid laftaada.

10. Sharaxaad ka bixi sida goyskaaga ama saaxibadaada ay kuu arkaan.

11. Adiga ama qof ka mid ah qoyskaaga maku lug yeeshay Adeegyada llaalinta llImo (CPS)? [ ] Haa [ ] Maya
Haddii ay haa tahay, sharaxaad ka bixi:

Waxbarasho:

1. Waa maxay darajada ugu sareysa ee aad soo dhammeysatay?
2. Qor darajooyinka cilmiga sare/shahaadooyinka ee aad qaadatay iyo dugsiga/machadka aad ka gaadatay.

Taariikhda Shaqo/Adeega Milateri:
1. Ciidamada milateriga maka soo kidhmaysay? [ ] Haa [] Maya

Laga bilaabo llaa:

Laanta Ciidamada Qalabka Sida Garaado

Nooca Fulinta Waajibaadka
2. Fadlan sharaxaad ka bixi taariikhdaada shaqo adigoo ka bilaabaya shagadaada hadda la joogo.
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3. Fadlan gor maalmaha iyo saacadaha toddobaadkaaga shaqo ee caadiga ah.

4. Sharaxaad ka bixi sida ku meelaynta cunug gurigaaga ay saameyn ugu yeelan karto jadwalkaaga shaqo.

5. Waa maxay qorsheyaasha aad ugu talagashay daryeelka cunug?

6. Carruurta ku jirta daryeelka guriga dibaddiisa ah waxaa dhici karta in ay leeyihiin ballamo caafimaad, boogoshooyin
iyo tababarid. Sharaxaad ka bixi sida aad wax ugu gabaneysid dalabyadan waqtigaaga.

Qiimeynta, Hadafyada, Xiisaynta, iyo Waxgabadyada:
1. Sharaxaad ka bixi waxa aad giimaysid.

2. Sharaxaad ka bixi hadafyadaada shakhsi ahaaneed.

3. Sharaxaad ka bixi hadafyada aad la damac santahay qoyskaaga.

4. Waa maxay waxa aad xiisaysid iyo/ama hiwaayaadkaaga?
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Dhaqganka iyo Hiddaha

1. Sharaxaad ka bixi aasaaska dhagankaaga. Aasaaska dhaganka gofka waxaa ka mid ah waxyaabaha sida dhaganka
goyska, caadada, diinta, jinsiyada, iyo hab-nololeedka.

2. Sharaxaad ka bixi sida aad ugu caawinaysid in cunug uu ilaayo uuna raali ka nogdo hiddahiisa/hiddaheeda.

3. Sideed u gaddarisaa qolada, jinsiyada iyo dhagan ee la xiriira barbaarinta? Qolada gofka looma isticmaali karo
go'aaminta ku habboonaanta, dabeecada iyo ku fiicnaanta codsade.

4, Waa maxay luugadaada aasaasiga ah?
Si geexan ma ugu hadashaa luugad kale [ ] Haa [ ] Maya
Haddii ay sidaasi tahay, luugadee/luugadahee?

B. CILAAQAADYADA

Rafiiq/ Xaaska/Sayiga:

1. Sharaxaad ka bixi cilaagaadyadaada muhiimka ah iyo taariikhdaada guur/heshiis wada-noolaasho (civil
union/iskaashi guri. Waxaa ku dartaa taariikhaha guurarka, furiinada/fasakhidda/kala-go'ida iyo sababaha uu
cilaagaadka u dhammaaday, haddii la adeegsan karo.

2. Haddii aadan guursanin, fadlan sharaxaad ka bixi cilaagaad kasta ee laga yaabo in uu saameyn ku yeesho carruur
daryeelid.

3. Sharaxaad ka bixi rafiqaaga.
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4. Waa side go'aanada aad wada gaartaan rafiigaaga?

5. Sideed ku xallisaan kala duwanaanshaha?

6. Sideed dareemi lahayd, maxaadna sameyn lahayd, haddii cunuga lagu meeleeyay daryeelkaaga uu raad ku yeesho
cargaladaynta cilaagaadkaaga?

Curruur: (Haddii aadan haysan carruur, u gudub geybta ku xigta)

1. Sharaxaad ka bixi dhammaan carruurtaada (carruurta 18 ka yar iyo kuwa gaangaarka ah), oo ay ka mid tahay
da'dooda iyo wixii baahiyo gaar ah ee laga yaabo in ay gabaan.

2. Haddii ay qabaan baahiyo gaar ah, sidee loo gaaraa baahiyadaasi?

3. Sidee laga yaabaa in ay ku meelaynta cunug cusub gurigaaga ay u sameeyso carruurtaada?

4. Sidee ayay dareemayaan carruurtaad in cunug kale uu ku noolaado gurigaaga?
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5. Haddii aad leedahay wax oo carruur ka yar da'da 18 ee aan kula noolayn, sharaxaad ka bixi duruufahooda, sida
badan ee aad u aragtid iyo mas'uuliyaada maaliyadeeda ee carruurtaasi.

6. Wax ka mid ah carruurtaada waligooda maku lug la haadeen nidaam maxkamadeed? Haddii ay haa tahay, si kooban
sharaxaad uga bixi.

Kuwa kale ee ku sugan gurigaaga ama hantidaada:

1. Sheeg kadibna waxaad ka bixisaa sharaxaad kooban gof kasta ee ku sugan gurigaaga ama hantidaada. Sharaxaad
ka bixi sida laga yaabo in ay isku dhexgalaan cunug kasta ee lagugu keeno.

Ma:
Bixinayaan wax ka mid ah daryeelka cunuga? [] Haa [] Maya
Ku kaxeynayaan carruurta gaadiid? [] Haa []Maya
Bixinayaan wax ka mid ah ilaalinta cunuga/carruurta? [] Haa [] Maya
La yeelanayaa cilaagaad aanan ilaal sannayn cunuga? [] Haa []Maya
C. XANNAANAYN IYO KHIBRADDA AAD CARRUUR U LEEDAHAY
Edbinta:

1. Sidee laguu soo edbin jiray markii aad yareyd?

2. Carruurta daryeelka guri ee dibadda ah waxaa laga yaabaa in aanan loo edbinin si jir ahaaneed ( ma jirto daba ka
dharbaaxid) Fadlan sharaxaad ka bixi dhagamadaada iyo aaminsanaantaada edbin ee hadda la joogo.

Khibrad iyo Tababar:
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1. Sharaxaad ka bixi khibradda aad u leedahay carruur aan ahayn kuwaaga.

2. Ma doonaysaa in aad ka gaybgashid tababar? Tababarka waxaa loogu baahan yahay shatiga oggolaanshaha
daryeel korsasho. [ ] Haa [ ] Maya

3. Goobahee ayaad jeceshahay in xog badan iyo tababar lagaa siiyo?

Dhagamada iyo fikradaha ku saabsan Xannaanayta:
1. Dabeecado iyo sifooyin noocee ayaad aad ugu heshaa in ay carruurta la haadaan?

2. Dabeecado iyo sifooyin noocee ayaad u aragtaa in ay aad ugu dhib badan yihiin carruurta? Sharaxaad ka bixi
xaaladaha aad u aragtid in ay aad kuugu dhib badan yihiin sidii waalid ahaan. Sharaxaad ka bixi sida aad u xaalaysid
wax ka mid ah xaaladahan.

3. Dhibaatooyin noocee ayaad ka rajaynaysaa xannaanayta cunug lagu soo meeleeyay daryeelkaaga?

4. Sharaxaad ka bixi cunuga aad isu arkaysid in aad barbaarisid sida da'diisa, lab ama dhedig ahaan, luugadiisa,
caafimaadkiisa, koritaankiisa, iwm.

5. Sharaxaad ka bixi xaalado aad u arkaysid in ay aad u adag tahay in la xannaaneeyo ( tusaale ahaan cunug laga
yaabo in uu yahay qolo kale ama uu leeyahay dhagan kale leh marka adiga laguu eego, galmo ahaan uu gardaro
badan yahay, uu leeyahay arrimo khuseeya u-jeedkiisa galmada la xiriira, ay ku xiriiraan arrimo, caafimaad ahaan uu
yahay mid tabar-daran, iwm.).
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6. Sharaxaad ka bixi sida aad u wadaagtiin mas'uuliyadaha xannaanayta goyskaaga gudihiisa ah.

7. Sharaxaad ka bixi waqti noolashaada ah 0o aad waysey gof muhiim ah iyo sida aad ula macaamishay waayitaankan.
Sidee waayitaankan ula xiriiraa sida cunug lagu meeleyay daryaal guri dibaddiisa laga yaabo in uu dareemo?

8. Sharaxaad ka bixi sida aad u sii wadeysid cilaagaadka u dhaxeeyo cunuga gurigaaga lagu meeleyay iyo mid asaga la
dhashay oo meel kale gooni ah lagu meeleyay.

9. Sharaxaad ka bixi sida aad ugu caawinaysid in cunug uu sii wato cilaagaadkooda qoyska asaga/ayada ka dhasheen
iyo kuwo cunuga uu la leeyahay cilaagaadka muhiimka ah.

10. Ma jeclaan lahayd in aad ka qaybgaadatid la talin cunug lagu soo meeleyay gurigaaga? [ ] Haa [ ] Maya

Sharciyada/Waxqgabadyada Qoyska:
1. Qoyskaaga muxuu u sameeyaa wagti-fiican gaadasho ahaan?

2. Waa maxay sharciyada u yaala qoyskaaga (waxyaabaha la oggol yahay, kali ahaanshaha, watiga la seexdo,
bandowga, iwm.)?
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D. DHAQAMADA DIINTA/RUUXDA QOFKA LA XIRIIRA

1. Sharaxaad ka bixi dhagamada diintaada/ruuxdaada la xiriira.

2. Door noocee ayay diintaada ka ciyaartaa noolal maalmeedkaaga?

3. Waa maxay waxa aad filaynaysid ee ku saabsan dhaganka diinta/rumaysanaanta ruuxaanta ee carruurta lagu
meeleeyay gurigaaga?

E. CAAFIMAADKA/CILMI-NAFSIGA

1. Adiga ama qof kale ee xubin qoyska ah abad ma isticmaalay daroogo sharci darro ah ama si galdan ma u isticmaalay
daawo sharci ah? [ ] Haa [ ] Maya
Haddii ay haa tahay, calaamad saar qofka uu yahay:
[] Naf ahaantaada [ ] Aabbe [] Ayeeyo [] Wiilka(wiilasha) walaasha/walaalka
[] Sayiga/Xaaska ama rafiga [ ] Eeddo Aabbe gaba [] Awoowe [] Ina-adeer/Ina-eeddo/ina-abti/ina-habreed
[] Wwiilkaaga/wiilashaada [] Adeerka hooyo gaba [ ] Eeddo ama Habaryar [ ] Xididka
[] Gabadhaada/Gabdhahaagal | Walaal/Walaalo [] Adeer(yaal)/Abti(yaal) [] Kuwo kale:
] Hooyo [] Walaashaada/Gabdhaha walaalahaaga [ | Gabadha/Gabdhaha walaalkaa/Walaashaa

2. Ayadoon la tixgelinayn wagtiga laga joogo, adiga ama qof kale ee ka tirsan goyskaaga hadda ma soo marey wax ka
mid ah waxyaabahan soo-socda:

[l Haa [] Maya Dhibaatooyin caafimaad oo jirka ah

[l Haa [] Maya Dhibaatooyin caafimaadka maskaxda ah iyo/ama daaweyn

[] Haa [] Maya Si gqaldan u isticmaalid daawo ama aalkulo iyo/ama daaweyn

[] Haa [] Maya Xadgudub Qoys

[] Haa [] Maya La talin; shakhsi ahaaneen iyo/ama kuwo kale (qoys, koox, iwm.)
[] Haa [] Maya Dagaal milateri

[l Haa [] Maya lIma dhicis ah dhalid ama ma-dhalaysnimo

[] Haa Kuwo kale, fadlan sharaxaad ka bixi:

Sharaxaad ka bixi wixii jawaab "haa" ah, 00 ay ku jiraan oggaanshaha nooca cudur, daaweyn, iyo natiijo.
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3. Sigaar cabidda mala oggol yahay gurigaaga? [ | Haa [ ] Maya
F. GURIGA IYO XAAFADA
1. Wax intee la'eg ayaad ku nooshahay gurigaaga/xaafadaada hadda la joogo?
2. Ma waxaad isticmaashaa nidaamka biyaha dadweynaha ama mid gaar loo leeyahay?
G. NIDAAMKA TAAGEERO
1. Yaad taageero ka heshaa?
2. Sharaxaad ka bixi waqti nidaamka aad taageerada ka hesho uu ku caawiyo.
3. Xubno ka mid ah nidaamka taageeradaada ma oggaanayaan cunuga lagu soo meeleeyay gurigaaga? Haddii ay haa
tahay, fadlan sharaxaad ka bixi.
H. DHAQAALAHA MAALIYADEED EE QOYSKA
1. Ma dareemaysa in aad daryeeli kartid cunug kale la'aanta taageero maaliyadeed oo dheeri ah? Haddii ay haa tahay,
taageero maaliyadeed noocee ayaad u baahan tahay?
|. SUURTO GAL NIMADA IN LA JOOGTEEYO
1. Sharaxaad ka bixi sida aad u taageeraysid aadna ugu qaybgaadanaysid dib ula midoobid badbaadsan ee cunuga
walidiintiisa/waalidiinteed ama kaafalagaadyadooda la yeelanayaan.
2. Fadlan sharaxaad ka bixi fahankaaga joogteynta ee loogu talagalay cunuga kujira daryeelka guriga dibaddiisa ah (dib
ugu nogosho guri, korsasho, kaafalagaadid, daryeelka korsasho ee mustagbal fog).
3. Sideed u taageeraysaa gorshaha joogtada ah ee cunuga; marka aadan la oggolayn?
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4. Fadlan sharaxaad ka bixi waxa fikradda guud ee korsashada / kaafalagaadida/daryeelka korsashada mustagbalka
fog sida " habka koritaanka iyo ballan-qaad ee waarta" uu kuula micna yahay.

5. Sharaxaad ka bixi sida aad u maleynaysid in cunug uu yeelanayo dareen jahawareer agoonsi iyo lumid 0o ku
taxaluga kala-noolaanta waalidka dhalay iyo sida cunuga laga yaabo in uu u muujiyo dareenkan ama akhlaagdan.
Fadlan sharaxaad ka bixi sida aad ugu caawinaysid cunug in uu ula macaamilo jahawareerkan aqoonsi iyo lumida.

6. Sharaxaad ka bixi muhiimada isku xirida walaalo ay u leedahay cunug lagu meeleeyay daryeel gur dibadda ah.

7. Sharaxaad ka bixi muhiimada ay kuu leedahay isku xirida walaalo.

8. Haddii cunuga lagu meelayey gurigaaga uusan ku noqon Karin gurigooda, ma tixgelinaysaa in aad u noqotid il
meelayn joogto ah? Fadlan sharaxaad ka bixi sababta ama waxa kuu diiday.

9. Matixgelin lahayd in aad u nogoto il meelayn walaalaha cunuga oo aanan lagu meelaynin gurigaaga?

10. Ma oggolaan lahayn heshiis wada-hadal oo furan cunug laga yaabo in aad korsatid, aad kaafalagaadid ama heshiis daryeel
korsasho mustagbalka fog ah oo la yeelatid waalidiinta dhalay iyo/ama walaalahooda la garanayo? [ ] Haa [] Maya
Fadlan sharaxaad ka bixi sababta ama waxa kuu diiday.
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11. Fadlan sharaxaad ka bixi sida aad u gqorshaynaysid in aad u sheegtid korsasho/kaafalagaadid/daryeel korin cunug.

12. Fadlan sharaxaad ka bixi sida aad u xaalaynaysid su'aalaha cunuga ee ku saabsan waalidiinta dhalay iyo
garabadiisa.

13. Fadlan sharaxaad ka bixi sida cunuga qoladiisa, jinsiyadiisa, iyo hiddaha iyi dhagankiisa laga yaabo in ay saameyn
ugu yeelato gqoyskaaga iyo cunuga.

J. U GAAR AH CUNUGA
Fadlan buuxi geybtan marka cunug la agoonsaday lagu meeleyo ama la rabo in lagu meeleyo gurigaaga.

1. Fadlan sharaxaad ka bixi cunuga gaarka ah ee aad codsnaysid in aad u noqo il meelayn.

2. Fadlan sharaxaad ka bixi fahankaaga taariikhda gaarka ah ee cunuga iyo baahidiisa ee hadda la joogo.

3. Fadlan sharaxaad ka bixi taageerada laga yaabo in aad u baahato haddii cunuga lagu meeleeyo gurigaaga.
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K. WAA MAXAY XOGTA KALE EE AAD JECESHAHAY IN AAD NALA WADAAGTID?

SAXIIX

TAARIIKH
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